
「秋といえば」（9 月～11 月） 
 
●花・植物など 
紅葉（もみじ） 
銀杏（イチョウ） 
無花果（イチジク） 
秋桜（コスモス） 
彼岸花（ヒガンバナ） 
金木犀（キンモクセイ） 
ダリア 
ススキ 
どんぐり 
秋の七草 
→萩（はぎ）、薄（すすき）、桔梗（ききょう）、
撫子（なでしこ）、葛（くず）、藤袴（ふじばか
ま）、女郎花（おみなえし） 
 
 
●イベント、祝日など 
敬老の日(9 月の第 3 月曜日) 
秋分の日(9/23) 
スポーツの日(10 月の第 2 月曜日) 
文化の日(11/3) 
勤労感謝の日(11/23) 
ハロウィン(10/31) 
十五夜、お月見(9 月) 
七五三(11/15) 
稲刈り 
 
 
●飲食 
だんご 
新米 
柿 
梨 
葡萄（ぶどう） 
りんご 
栗 
落花生 
ぎんなん 
南瓜（かぼちゃ） 
秋茄子 
タケノコ 
松茸 
さつまいも 
じゃがいも 
レンコン 
お吸い物 
 
 
 
 
 

●動物、昆虫 
赤とんぼ 
コオロギ 
鈴虫 
鮭（さけ） 
秋刀魚（さんま） 
鰯（いわし） 
 
 
●歌 
紅葉(童謡・唱歌) 
小さい秋見つけた(童謡・唱歌) 
七つの子(童謡・唱歌) 
赤とんぼ(童謡・唱歌) 
通りゃんせ(童謡・唱歌) 
里の秋(童謡・唱歌) 
つき(童謡・唱歌) 
夕日(童謡・唱歌) 
虫のこえ(童謡・唱歌) 
夕やけこやけ(童謡・唱歌) 
証城寺の狸囃子(童謡・唱歌) 
庭の千草(童謡・唱歌) 
うさぎ(童謡・唱歌) 
村祭り(童謡・唱歌) 
旅愁(童謡・唱歌) 
大きな栗の木の下で(童謡・唱歌) 
たきび(童謡・唱歌) 
 
 
●その他 
満月 
たき火 


