
「冬といえば」（12 月～2 月） 
 
●花・植物など 
クリスマスローズ 
シクラメン 
パンジー 
山茶花（サザンカ） 
椿（ツバキ） 
寒椿（かんつばき） 
寒梅（かんばい） 
 
●イベント、祝日など 
冬至(12/21 または 22) 
クリスマスイブ（12/24） 
クリスマス（12/25） 
忘年会、新年会 
大晦日 
元旦 
お正月 
受験 
成人の日（1 月第 2 月曜日） 
建国記念の日（2/11） 
節分（2/3） 
バレンタイン（2/14） 
天皇誕生日（2/23） 
冬休み 
雪まつり 
 
●飲食 
クリスマスケーキ 
雑煮 
おしるこ 
おせち 
おでん 
年越しそば 
鍋 
恵方巻 
みかん 
ゆず 
白菜 
大根 
にんじん 
ほうれん草 
鱈（たら） 
鰙（わかさぎ） 
鰰（はたはた） 
鰤（ぶり、はまち） 
河豚（ふぐ） 
鯖（さば） 
牡蠣（かき） 
伊勢海老 
カニ 
 

●動物、昆虫 
トナカイ 
うさぎ 
白鳥 
エゾシカ 
きつね 
カモ 
カモメ 
アザラシ 
シロクマ 
 
●歌 
雪やこんこ(童謡・唱歌) 
こぎつね(童謡・唱歌) 
ジングルベル(童謡・唱歌) 
サンタが町にやってくる(童謡・唱歌) 
クリスマスイブ(童謡・唱歌) 
お正月(童謡・唱歌) 
冬げしき(童謡・唱歌) 
冬の夜(童謡・唱歌) 
北風小僧の寒太郎(童謡・唱歌) 
かあさんのうた(童謡・唱歌) 
ペチカ(童謡・唱歌) 
雪國(吉幾三) 
雪の降る街を(ダークダックス) 
雪山讃歌(ダークダックス) 
虹と雪のバラード(トワエモア) 
いい湯だな(ドリフターズ) 
津軽海峡冬景色(石川さゆり) 
 
●その他 
〇スポーツ 
→寒中水泳、スキー、スノーボード、スケート、 
カーリング、アイスホッケー、駅伝 
〇年末 
→大掃除、お歳暮、除夜の鐘、紅白歌合戦 
〇お正月 
→初詣、お年玉、凧揚げ、書き初め、こま回し、
福笑い、羽根つき、門松、年賀状、福袋 
〇暖房 
→ストーブ、こたつ、行火（あんか）、カイロ、
マフラー、手袋、帽子、セーター 
〇雪に関するもの 
→雪、吹雪、流氷、つらら、木枯らし、雪合戦、
雪だるま、かまくら 
 
サンタクロース 
そり 
鏡餅 
温泉 
イルミネーション 
大根干 
餅つき 


